TADEUSZ LITYNSKI
BISKUP ZIELONOGORSKO-GORZOWSKI

Zarzadzenia dotyczace programu duszpasterskiego
diecezji zielonogdrsko-gorzowskiej w czasie epidemii

Etap III - Odnowa

Wprowadzenie

Tegoroczna uroczystos¢ Zestania Ducha Swie;tego przynosi nam szczegdlng nadzieje w
sytuacji zmagania z trwajacg wcigz w naszym kraju epidemia. Po okresie ograniczen, ktére
radykalnie wplynety na zycie Kosciota na swiecie i w naszej ojczyznie, pojawiajg si¢ warunki
powrotu do coraz petniejszego udzialu w chrzescijanskim zyciu. Widzimy w tym znak
spetniajacej si¢ Bozej obietnicy, zawarte] w proroctwie Ezechiela, ktora towarzyszy
diecezjalnemu programowi duszpasterskiemu w tym szczegolnym okresie: Zgromadze was na
nowo (Ez 11,17).

Jak wiadomo, w programie duszpasterskim wyznaczone zostaly trzy etapy, uzaleznione
od obowigzujacych przepisow sanitarnych: etap I — Mozliwos¢, etap II — Zacheta oraz etap II1
— Odnowa. Po dyskusji podczas wideokonferencji z ksi¢zmi dziekanami i po uwzglgdnieniu
aktualnych wytycznych wiadz panstwowych' przechodzimy do etapu III, ktéry rozpocznie sie
1 czerwca br.

Realizacja etapu III
Najistotniejsze dla dziatalnosci parafii normy sanitarne dotycza nastepujacych kwestii:

e W kosciotach i kaplicach nie obowiazuje limit gromadzacych si¢ 0so6b (Rozporzqdzenie
Rady Ministrow § 15 ust. 8).

e Wierni majg jednak obowigzek zakrywania ust i nosa w obiektach kultu religijnego
takze podczas trwania obrzedow liturgicznych. Dotyczy to rdwniez ustugujgcych. Z tego
obowigzku wylaczeni sg jedynie duchowni i to tylko w trakcie sprawowania liturgii (§
18 ust. 1 pkt 3).

e Dozwolone sg zgromadzenia plenerowe do 150 oséb. Uczestnicy musza jednak
zastaniac usta i nos lub zachowa¢ 2-metrowy dystans spoteczny (§ 15 ust. 8).

W zwigzku z tym, z dniem 1 czerwca br. odwoluje dyspense z 14 marca br. dotyczacy
obowigzku uczestnictwa we Mszy Sw. w niedziele i §wieta nakazane. Powracamy zatem do
obowiagzujagcych w prawie koscielnym zasad (por. kan. 1247 1 1248 Kodeksu Prawa
Kanonicznego), od przestrzegania ktorych zwolnione sg jedynie osoby chore, w podesztym
wieku, przebywajace na kwarantannie czy tez z innych waznych przyczyn niezdolne do
fizycznej obecnosci na Mszy Sw.

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 29 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow
i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii, Dz. U. z 2020 r. poz. 964.
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Na obecnym etapie nalezy przestrzega¢ nastgpujacych wytycznych w poszczegolnych
obszarach duszpasterstwa. Zmieniaja one badZz uzupelniajg dotychczasowe przepisy
diecezjalne.

1. Katecheza parafialna

a) Spotkania grup parafialnych oraz spotkania formacyjne mozna organizowaé¢ w kosciotach
lub w salkach parafialnych z zachowaniem obowigzku zastaniania ust i nosa oraz
odpowiedniego dystansu. W spotkaniach moze uczestniczy¢ takze mitodziez i dzieci
(ministranci, grupy oazowe, KSM itp.).

b) Na prosbe rodzicow 1 za zgoda proboszcza mozliwe jest przygotowanie i udzielenie dziecku
sakramentow pokuty i pojednania oraz I Komunii $w. indywidualnie lub w matej
grupie. Czas przygotowan nie moze by¢ krotszy niz miesigc. Program formacji powinien
zawieraC tresci programowe katechezy szkolnej i parafialnej wymaganej do formacji
eucharystycznej dzieci w diecezji. Nalezy pamigtac, ze rodzice majg prawo zaczekac z
eucharystycznym przygotowaniem swoich dzieci do czasu ustania epidemii. Powrot do
grupowego sposobu przygotowania i celebrowania I Komunii $w. begdzie mozliwy po
otwarciu szkot i rozpoczgciu zajeé z religii w szkole.

c) Na prosbe rodzicow i mlodziezy mozliwe jest przygotowanie do bierzmowania. Nalezy je
przeprowadzi¢ wedlug programu 1 zasad diecezjalnych z zachowaniem norm sanitarnych.

d) Mozliwe jest przygotowanie do bierzmowania 0so6b dorostych. Nalezy je przeprowadzié¢ w
wyznaczonych dekanatach: Gtogdw — NMP Krolowej Polski, Gorzow Wlkp. — Katedra,
Kostrzyn nad Odra, Lubsko, Pszczew, Stawa, Sulecin, Swiebodzin — NMP Krélowej Polski,
Zielona Gora — Podwyzszenia Krzyza Swie;tego. Formacja powinna trwaé od czerwca do
sierpnia 1 przebiega¢ wedtug obowigzujacego programu diecezjalnego. Uroczystosé
bierzmowania odbedzie si¢ 7 wrzesnia br. (poniedzialek) w parafii katedralnej w Gorzowie
Wilkp. Informacj¢ o terminach 1 miejscu spotkan z kandydatami nalezy przesta¢ do 15
czerwca do Wydziatu Nauki Katolickie;j.

2. Sprawowanie sakramentéw i sakramentaliow
Z zachowaniem przez celebransa zasad higieny opisanych w poprzednich zarzgdzeniach
w sprawowaniu sakramentow swigtych nalezy uwzglednié, co nastepuje:

a) Eucharystia

e Stuzby liturgicznej nie obowigzujg ograniczenia wieku.

e Dzieci mogg uczestniczy¢é we Mszy sw. bez opieki rodzicow.

e Przypominamy, ze dopuszczalne sg dwie formy przyjmowania Komunii $w. — na reke i
do ust. Osoby przyjmujace Komuni¢ Sw. na r¢ke obowigzane sg do spozycia Eucharystii
w obecnosci szafarza bezposrednio po jej otrzymaniu.

o Szafarze Komunii $w. sg zobowigzani do zachowania szczegdlnej higieny i dezynfekcji
rak.

e Przywrdcona zostaje postuga nadzwyczajnych szafarzy Komunii $w., ale tylko w
zakresie pomocy przy jej rozdzielaniu w kosciotach.

e Przebywajgcy na zewnatrz Swigtyn majg miec zastoniete usta i nos albo zachowac zasade
dystansu co najmniej 2 metrow.

o Spiew suplikacji na zakonczenie Mszy $w. mozna zastgpi¢ stosownym wezwaniem w
modlitwie wiernych lub inng formg modlitwy o zachowanie od pandemii, suszy i innych
klesk.

e 7 uwagi na zniesiong dyspens¢ od uczestnictwa we Mszy $w. w niedziele i $wieta
nakazane, nalezy zachowac roztropnos¢ odnosnie transmisji internetowych.



b) Pokuta i pojednanie
e W parafiach nalezy organizowac codzienny dyzur spowiedniczy.
e Nalezy przypomnie¢ wiernym o obowigzku spowiedzi i Komunii wielkanocnej oraz
zachecac do korzystania z tych sakramentow.

c) Komunia chorych, Wiatyk i1 sakrament chorych
e Chorych z postugg sakramentalng moga odwiedza¢ jedynie kaptani na prosbe
zainteresowanych.
e Podczas sprawowania postugi nalezy zachowaé¢ obowigzek uzywania maseczki
ochronnej przez celebransa oraz zasady higieny opisane w rozporzadzeniu z dnia
26 marca br.

d) Matzenstwo

e Kursy przedmalzenskie nalezy organizowaé¢ w kazdym dekanacie wedtug wytycznych
Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin.

e Nalezy wznowi¢ dzialalno$¢ parafialnych poradni rodzinnych. Doradcy rodzinni
prowadzg spotkania z narzeczonymi z zachowaniem zasad sanitarnych.

e Od 1 czerwca obowigzuja nowe wzory dokumentow przedslubnych. Protokot
podstawowy dostepny jest w Ksiegarni $w. Antoniego, a pozostate formularze na stronie
https: ‘kancelaria.diecezjazg.pl/

e) Pogrzeb
e Dozwolone sg wszystkie liturgiczne formy pogrzebu.

3. Obchody Bozego Ciala

Tegoroczna uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa obwarowana jest
ograniczeniami wcigz trwajacego stanu epidemii. Ze wzgledu na limit zgromadzen 150 osob,
obchody koncentrowac si¢ bgdg zasadniczo wokot kosciotow parafialnych lub filialnych. W
zwigzku z tym w parafiach nalezy:

e zorganizowac procesje eucharystyczng wokot kosciota (bez stacji) po kazdej lub po
wyznaczone] Mszy $w. z udzialem jedynie uczestnikow liturgii. Tam, gdzie procesja
wokol kosciota jest niemozliwa, nalezy wyjs¢ przed koscidt z Najswietszym
Sakramentem i udzieli¢ blogostawienstwa eucharystycznego,

e zacheci¢ wiernych do udekorowania domoéw i mieszkan emblematami
eucharystycznymi, flagami itp.

Wykorzysta¢ mozna takze nastgpujgce propozycje:

e Adoracja Najswietszego Sakramentu w wyznaczonych godzinach.

e W dni oktawy mozna urzadza¢ procesje wokot kosciota po Mszy sw. oraz adoracje
Najswietszego Sakramentu.

4. Kuria i urzedy parafialne
e Od 2 czerwca br. Kuria Diecezjalna w Zielonej Gorze wraca do zwyktych godzin
urzedowania.
e Nalezy przywrdci¢ normalne godziny urzedowania kancelarii parafialnych, zachowujac
normy sanitarne.
e 7Zbiorki do puszek przewidziane w kalendarzu liturgicznym nalezy przeprowadzac
wedtug dotychczasowych zasad.



Zakonczenie

Zywigc nadziej¢ na dalsza poprawe sytuacji epidemicznej w naszej ojczyznie, zachecam
wszystkich wiernych do wlaczania si¢ z roztropnoscia ale i odwaga w zycie duszpasterskie w
swoich parafiach, stuchania stowa Bozego we wspdlnocie i przystepowania do sakramentow
swigtych. Prosze tez duszpasterzy, osoby konsekrowane i wiernych o modlitwe za dotknietych
epidemig 1 tych, ktérzy stuzg chorym. Wszystkich zawierzam wstawiennictwu Matki Bozej
Rokitnianskiej i udzielam pasterskiego btogostawienstwa.
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